PROGRAM IMPREZ SPORTOWO-REKREACYJNYCH | TURYSTYCZNYCH
ORGANIZOWANYCH PRZEZ OSRODEK SPORTU | REKREACJI W ZAWIERCIU
»WAKACJE Z OSiR 2020”

OFERTA

TERMIN

MIEJSCE

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Gry logiczne, hokej stotowy, Speed
Stacks

Zajecia sztuk walki z trenerem aniMMAIs
Krystian Kwiecien

Il SILOWO-SPRAWNOSCIOWE ZAWODY
O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA
LUKASZA KONARSKIEGO

1 Lipiec - Sroda
godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00
godz. 11:00 — 12:00

godz. 17:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Mata Hala OSIiR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Trening z zawodnikami Rugby Klub
Sosnowiec

2 Lipiec - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:30
godz. 11:00 — 12:30
godz. 9:30 — 10:30

godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Sitownia OSIiR Il ul. Blanowska 40

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg
Wielopokoleniowe zajecia na sitowni pod
chmurka

Turniej ,,Siatko-nogi”

3 Lipiec — Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Sitownia ul. Wierzbowa

Hala OSIR | / Stadion ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

KONKURS WIEDZY O SPORCIE Z
NAGRODAMI

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jabtonskim organizowanym we
wspotpracy ze Straza Miejska w Zawierciu
Pierwsza pomoc z harcerzami z ZHP
Zawiercie

6 Lipiec - Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:00 — 10:00

godz. 10:00 — 12:00

godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala OSiR | ul. Moniuszki 10

Mata Hala OSiR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10/ Hala OSiR
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkét ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

7 Lipiec - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz 10:00-11:00

godz. 11:15-12:45
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a




Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Zajecia sztuk walki z trenerem aniMMAIs
Krystian Kwiecien

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkow
jurajskich ( ilos¢ miejsc ograniczona —
zapisy do 07.06. do godziny 13:00)

8 Lipiec - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 11:00 — 12:00

godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala OSIR ul. Moniuszki 10

Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkot ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

9 Lipiec - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00-11:30
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIiR Il ul. Blanowska 40

Hala OSiR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Turniej tenisa plazowego dla szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych
Turniej pitkarski 2x2 kat SP

JOGA Wielopokoleniowa ze Studiem
Balans

10 Lipiec - Piatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 13:00

godz. 11:00
godz. 10:00 — 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Basen w Blanowicach

Stadion / Hala OSIR ul. Moniuszki 10
OSiR | ul. Moniuszki 10/ Mata hala OSIR ul.
Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jabtonskim organizowanym we
wspotpracy ze Straza Miejska w Zawierciu
Pionierka harcerska z ZHP Zawiercie

Akademia pitki noznej — Football Academy
Zawiercie

13 Lipiec - Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 -12:00

godz. 12:00

go0dz.10:00 — 11:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala OSIiR | ul. Moniuszki 10

OSIR | ul. Moniuszki 10/ Mata hala OSiR ul.
Moniuszki 10

Boisko ze sztuczng nawierzchnig ,ORZEL”
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci

ze szkét podstawowych

Trening z zawodnikami Aluron CMC Warta
Zawiercie

Akademia pitki noznej — Football Academy
Zawiercie

14 Lipiec - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00

godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 — 12:45
godz. 11:00 — 12:00
godz. 11:00 -12:30

godz. 11:00 — 12:00
godz. 10:00 — 11:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Boisko ze sztuczng nawierzchnig ,ORZEL”
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja
Cwiczenia pod chmurka

15 Lipiec — Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego




Gry logiczne, hokej stotowy, Speed
Stacks

Zajecia sztuk walki z trenerem aniMMAIs
Krystian Kwiecien

Akademia pitki noznej — Football Academy
Zawiercie

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkow
jurajskich ( ilos¢ miejsc ograniczona —
zapisy do 14.07. do godziny 13:00)

godz. 10:00 — 12:00
godz. 11:00 — 12:00
godz. 10:00 — 11:30

godz. 9:30 -15:00

Mata Hala OSIiR | ul. Moniuszki 10
Hala OSIR | ul. Moniuszki 10
Boisko ze sztuczng nawierzchnig ,ORZEL”

ul. Moniuszki 10
Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Turniej tenisa plazowego dla szkét
podstawowych i ponadpodstawowych
Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkot ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

Akademia pitki noznej — Football Academy
Zawiercie

16 Lipiec - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 13:00
godz. 10:00 -11:30
godz. 9:30 — 10:30
godz. 11:00 — 12:30

godz. 10:00 — 11:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Basen w Blanowicach

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Boisko ze sztuczng nawierzchnig ,ORZEL”
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidtowej techniki

Wielopokoleniowy trening z zawodnikami
RUGBY Klub Sosnowiec

Akademia pitki noznej — Football Academy
Zawiercie

17 Lipiec - Piatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 14:00 — 15:00
godz. 10:00

godz. 10:00 — 11:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Stadion OSIR ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR ul. Moniuszki 10

Boisko ze sztuczng nawierzchnig ,ORZEL”
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jabtonskim organizowanym we
wspotpracy ze Straza Miejskg w Zawierciu
Gry i zabawy z harcerzami z ZHP
Zawiercie

20 Lipiec - Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00

godz. 10:00

Kryta ptywalnia OSiR ul. Pomorska 61
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala OSIiR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10/Hala OSIiR
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

21 Lipiec - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 -12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja
Cwiczenia pod chmurka

22 Lipiec - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego




Zajecia sztuk walki z trenerem aniMMAIs
Krystian Kwiecien

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkéw
jurajskich ( ilos¢é miejsc ograniczona —
zapisy do 21.07. do godziny 13:00)

godz. 11:00 — 12:00

godz. 9:30 — 15:00

Mata Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball- zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

23 Lipiec - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:30
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSiR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidtowej techniki

Bieganie — Formy tadowanie z Rafatem
Formickim

Trening z zawodnikami Rugby Klub
Sosnowiec dla dzieci i mtodziezy
Turniej koszykéwki 2-osobowej

24 Lipiec - Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 14:00 — 15:00
godz. 9:00 — 10:00
godz. 10:00

godz. 9:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Boisko przy SP 6 ul. Blanowska 40/ Mata
hala OSIR ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Turniej Boule dla dzieci i mlodziezy
Holiday Volleyball z harcerzami z ZHP
Zawiercie

27 Lipiec - Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 11:00
godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP

Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

Trening z zawodnikami Aluron CMC Warta
Zawiercie

28 Lipiec - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
godz. 9:30 — 10:30
godz. 11:00 — 12:30

godz.11:00 — 12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIiR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia sztuk walki z trenerem aniMMAIs
Krystian Kwiecien

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkow
jurajskich ( ilos¢ miejsc ograniczona —
zapisy do 28.07. do godziny 13:00)

29 Lipiec - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 11:00 — 12:00

godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala OSiR | ul. Moniuszki 10

Szlaki turystyczne Jury




Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkot ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

30 Lipiec - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:30
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 -12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidiowej techniki

Kroél kosza — sprawdzian umiejetnosci
koszykarskich

JOGA Wielopokoleniowa ze Studiem
Balans

31 Lipiec - Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 14:00 — 15:00
godz. 9:00

godz. 10:00 — 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Boisko przy SP 6 ul. Blanowska 40/ Mata
Hala OSIR ul. Moniuszki 10

OSiR | ul. Moniuszki 10/Hala OSiR ul.
Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurka

KONKURS WIEDZY O SPORCIE zZ
NAGRODAMI

Turbokozak — sprawdzian umiejetnosci
pitkarskich w formie zabawy kat. SP
Slalom narolkach, deskach, wrotkach,
matych pojazdach elektrycznych przy
muzyce dla dzieci i rodzicow

3 Sierpien- Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:00 — 10:00

godz. 11:00

godz. 9:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Mata Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSiR/Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Rolkowisko OSIR | ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkét ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci

ze szkét podstawowych

Trening z zawodnikami Aluron CMC Warta
Zawiercie

4 Sierpien - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
g0dz.9:30 — 10:30
godz. 11:00 — 12:30

godz. 11:00 — 12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10
Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 40
Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkéw
jurajskich ( ilosé miejsc ograniczona —
zapisy do 04.07. do godziny 13:00)

5 Sierpien - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

6 Sierpien - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Hala OSIR Il ul. Blanowska 40




Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szko6t ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

godz. 11:15 - 12:45
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 — 12:30

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40
Sitownia OSIiR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg
Wielopokoleniowe zajecia na sitowni pod
chmurka

Turniej ,,Siatko-nogi”

Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidiowej techniki

7 Sierpien - Piatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:30 — 10:30

godz. 10:00
godz. 14:00 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Sitownia ul. Sikorskiego

Stadion/Hala OSIR | ul. Moniuszki 10
Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jabtonskim organizowanym we
wspotpracy ze Straza Miejska w Zawierciu
Turniej w boule dla dzieci i mtodziezy
Bieganie — Formy fadowanie z Rafatem
Formickim

10Sierpien-Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00

godz. 10:00
godz. 11:00-12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata Hala Osi | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10
Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10/ Hala OSIR
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci

ze szkét podstawowych
Wielopokoleniowy trening z zawodnikami
RUGBY Klub Sosnowiec

11 Sierpien - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
godz. 11:00 — 12:30

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkéw
jurajskich ( ilosé miejsc ograniczona —
zapisy do 11.08. do godziny 13:00)

12 Sierpien - $roda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

13 Sierpien - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja
Cwiczenia pod chmurkag
Turniej pitkarski 2x2 kat SP

14 Sierpien — Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Boisko ze sztuczng nawierzchnig/Hala OSIiR
| ul. Moniuszki 10




Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidiowej techniki

JOGA Wielopokoleniowa ze Studiem
Balans

godz. 14:00 — 15:00

godz. 11:00 — 12:00

Stadion OSIR ul. Moniuszki 10

OSiR | ul. Moniuszki 10/ Mata hala OSIR ul.
Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jabtonskim organizowanym we
wspotpracy ze Strazg Miejskg w Zawierciu
Gry i zabawy z harcerzami z ZHP
Zawiercie

17Sierpien-Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00

godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10/Hala OSIiR
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci

ze szkét podstawowych

Trening z zawodnikami Aluron CMC Warta
Zawiercie

18 Sierpien - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
godz. 11:00 — 12:30

godz. 11:00 — 12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR | u. Moniuszki 10

Hala OSIR | ul. Moniuszki 10

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Hala OSIR Il ul. Blanowska 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Gry logiczne, hokej stotowy, Speed
Stacks

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkow
jurajskich ( ilos¢ miejsc ograniczona —
zapisy do 18.08. do godziny 13:00)

19 Sierpien - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00

godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Mata hala OSIR ul. Moniuszki 10

Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Warsztaty z tenisa stolowego dla dzieci
ze szkot podstawowych

20 Sierpien - Czwartek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00

godz. 11:00 — 12:30

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidtowej techniki

JOGA Wielopokoleniowa ze Studiem
Balans

21 Sierpien - Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 14:00 — 15:00

godz. 10:00 — 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

OSiR ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Zajecia z samoobrony oraz walki wrecz z
Mistrzem Europy Jiu — Jutsu z Andrzejem
Jablonskim organizowanym we

24Sierpien-Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Mata Hala OSiR | ul. Moniuszki 10




wspotpracy ze Straza Miejska w Zawierciu
Dzien otwarty z harcerzami , ABC
harcerza z ZHP Zawiercie

godz. 10:00

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10/ Hala OSIiR
ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym z Fabryka
Handballu

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkoét ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

25 Sierpien - Wtorek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 11:15 - 12:45
godz. 9:30 — 10:30

godz. 11:00 — 12:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Sitownia OSIiR Il ul. Blanowska 10

Hala OSIR Il ul. Pitsudskiego 73 a

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Dzieciaki na szlaku — wycieczka szlakami
turystycznymi Jury oraz zamkow
jurajskich ( ilos¢ miejsc ograniczona —
zapisy do 25.08. do godziny 13:00)

26 Sierpien - Sroda

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 9:30 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Szlaki turystyczne Jury

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Holiday Handball - zajecia pitki recznej dla
dzieci kat. SP z Fabryka Handballu
Cwiczenia w sitowni dla mtodziezy ze
szkot ponadpodstawowych

Warsztaty z tenisa stotowego dla dzieci
ze szkét podstawowych

Harcerski Holiday Volleyball z ZHP
Zawiercie

27 Sierpien - Czwartek

Godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 11:00
godz. 9:30 — 10:30
godz. 11:00 — 12:30

godz. 11:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

Hala OSIR Il ul. Blanowska 40

Sitownia OSIR Il ul. Blanowska 10

Hala OSIR IlI ul. Pitsudskiego 73 a

Hala OSIR ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Turniej tenisa plazowego dla szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych
Zajecia z Nordic Walking — nauczanie
prawidtowej techniki

28 Sierpien - Pigtek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00 — 13:00

godz. 14:00 — 15:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego
Basen w Blanowicach

Stadion OSIR | ul. Moniuszki 10

Ptywanie i rekreacja

Cwiczenia pod chmurkg

Harcerski Holiday Volleyball z ZHP
Zawiercie

31Sierpien-Poniedziatek

godz. 9:30 — 18:30
godz. 7:00 — 21:00
godz. 10:00

Basen w Blanowicach/Basen ul.Sienkiewicza
Sitownia ul. Wierzbowa/Sikorskiego

OSiR | ul. Moniuszki 10/Hala OSIR ul.
Moniuszki 10

W zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym koronawirus COVID-19 OSiR Zawiercie informuje, ze w
kazdej chwili moze ulec zmianie reorganizacji lub zawieszeniu program imprez sportowo —
rekreacyjnych i turystycznych ,WAKACJE 2020”.

Prosimy na biezgco sledzi¢ naszg strone internetowa www. osir.net.pl oraz
www.facebook.com/OSiR.Zawiercie/

Osrodek Sportu i Rekreacji w Zawierciu zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw zaje¢ ze wzgledu

na organizacje imprez sportowych lub innych okolicznosci.
*szczegotowe informacje dot. zawodoéw/zaje¢ dostepne beda na stronie OSiR przed danym wydarzeniem
*udziat we wszystkich zajeciach za zgoda rodzica lub opiekuna prawnego oraz z o$wiadczeniem, iz uczestnik jest zdrowy — wzér






http://www.osir.net.pl/

