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  Mistrzostwa Polski Seniorów i Juniorów  w JU-JITSU  

        Ne-waza (walka w parterze), Fighting (walka realna) i Duo system 
 
 

Organizatorzy:    Polski Związek Ju-Jitsu 
       Klub Sportów Walki ARASHI                                

 Urząd Miasta Zawiercie 
 Ośrodek Sportu i Rekreacji  
 
Patronat: Prezydent Miasta Zawiercia. 
 Starostwo Powiatowe w Zawierciu 
 IPA Międzynarodowe Stowarzyszenie Policji Grupa Zawiercie 
 
Kontakt:        e-mail: rysiulm@gmail.com tel.: 605 064 784     
 
Termin:        Sobota: 17.09.2011 r. 
 
Miejsce:        Ośrodek Sportu i Rekreacji 42-400 Zawiercie, ul Blanowska 40 
 
Waga i rejestracja: Hala Sportowa   17.09.2011 godz.  8:00 - 9:00                          
 
Prawo startu: Zawodniczki i zawodnicy seniorzy 1990r. i starsi oraz Młodzieżowcy roczniki      

(1991,1992,1993 Młodzieżowiec zgodnie z regulaminem  może startować w 
seniorach). 

  Juniorzy roczniki (1994, 1995, 1996) 
 Wszyscy zawodnicy powinni posiadać ważne badania lekarskie 
                
Kategorie: 
(fighting, ne-waza) Seniorzy: -62 kg, -69 kg, -77 kg, -85 kg, -94 kg, +94 kg 
           Seniorki: -55 kg, -62 kg, -70 kg, +70 kg. 
           Juniorzy: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, 73 kg, -81 kg, +81 kg. 
           Juniorki:  -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg. 
   
Przepisy:          Obowiązują przepisy walki PZJJ. 
 
Startowe:         ne-waza, fighting i duo - 20 złotych  

        (zawodnik startujący w dwóch i więcej  kategoriach płaci za każdy start, 
        kluby nie posiadające licencji klubowej wykupionej w PZJJ płacą za każdego  
        zawodnika  50 zł. startowego). 
                                                       

PROGRAM ZAWODÓW: 
 
 
Sobota 17.09.2011r. 
08:00 - 09:00         waga i rejestracja  
09:00 - 10:00         weryfikacja i losowanie   
10:00 - 14.00         walki eliminacyjne fighting,duo system, ne-waza 
14.00 - 14:30        oficjalne otwarcie zawodów (walki finałowe)  
14.30 - 18:00         zakończenie zawodów 
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Zakwaterowanie:  
-   Hotel Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji  42- 400 Zawiercie, Moniuszki 10 
     tel. (32) 67 223 32  adres email: biuro@noclegi-osir.pl 
 -  istnieje możliwość noclegu na tatami w hali Ośrodek Sportu i Rekreacji      
    42- 400 Zawiercie, ul Blanowska 40 
 
 

         Pozdrawiam 
za komitet organizacyjny 

         PREZES K.S.W. ARASHI 
   Ryszard Matuszczyk  


